
ゴールデンウーク（GW）明けに新型コロナウイルス感染症の陽性が判明した場合（例） 

 ゴールデンウィーク（GW）明けに新型コロナウイルス感染症の陽性が判明した場合、10日間の療養が

必要となり、高知県高等学校体育大会（通称：県体）へ出場ができない場合もあります。 

 また、濃厚接触者（自宅待機要請者）となった場合にも自宅待機期間は７日間必要となります。

この間は大会出場のみならず、部活動への参加も不可能となります。 

 

 

（例１） ５月 13日に陽性が判明した場合（体調不良があるので、５/12を０日目としてカウント） 

※症状がない場合は、7日間 

 

 

（例２） ５月 14日に陽性者と最終接触があり、濃厚接触者（自宅待機要請者）となる場合 

     （感染者との最終接触日である５/1４を０日目としてカウント） 

 

５/９（月） 

 

５/１０（火） ５/１１（水） ５/１２（木） ５/１３（金） ５/１４（土） ５/１５（日） 

５/１６（月） ５/１７（火） ５/１８（水） ５/１９（木） ５/２０（金） ５/２１（土） ５/２２（日） 

５/９（月） 

 

５/１０（火） ５/１１（水） ５/１２（木） ５/１３（金） ５/１４（土） ５/１５（日） 

５/１６（月） ５/１７（火） ５/１８（水） ５/１９（木） ５/２０（金） ５/２１（土） ５/２２（日） 

別紙 

体調不良出現 

 

コロナ陽性 

県体開催（5/21～） 

保健所によ

る療養解除 

自宅等による療養 

（症状がある場合１０日間※） 

自宅等による療養（症状がある場合１０日間※）症状消失後も外出自粛、練習参加禁止 

感染者との 

最終接触 

県体開催（5/21～） 

自宅待機解除 

自宅待機開始 

自宅待自宅待機（7日間）・・・外出自粛、練習参加等禁止 
 


