
（一社）高知県バスケットボール協会

ユース育成委員会

回 月日 曜日 時間

1 第１回 7月30日 日 ９：００～１２：００

2 第２回 8月27日 日 ９：００～１２：００

3 第３回 9月24日 日 ９：００～１２：００

4 第４回 10月中旬 日 ９：００～１２：００

5 第５回 11月26日 日 ９：００～１２：００

7 第６回 1月28日 日 ９：００～１２：００

8 第７回 2月25日 日 ９：００～１２：００

9 第８回 3月24日 日 ９：００～１２：００

※予定変更の場合は、担当者から各チームに連絡します。

県内中学体育館ほか DC⑥

松山市 DC交流大会

県内高校体育館ほか U12～U15交流会

県内中学体育館ほか DC②

県内中学体育館ほか DC③

県内中学体育館ほか DC④

令和５年度高知県ＤＣ（Ｕ１３）男子練習計画　（案）

場所 内容

青柳中学校 トライアウト①

県内中学体育館ほか DC①



令和５年度 高知県DC（U12＆U11）男女練習計画

回

第1回

第2回

第3回

第4回

第5回

第6回

第7回

第8回

第9回

第10回

第11回

第12回

※練習回数はU12（８回）、U11（６回）

※四国ブロックDCU12は全員が対象ではありません。

※予定変更の場合は、担当者から各チームに連絡します。

1月13日（土） 県内小学校体育館
第２回ジュニア育成事業

U1１対象

1月14日（日）

１2月17日（日）

１２月２４日（日） 県内小学校体育館 DCU12＆U1１練習会

１０月２９日（日）

１2月16日（土） 県内小学校体育館
第1回ジュニア育成事業

U12対象

１０月２２日（日）

１０月２８日（土） くろしおアリーナ
第18回高知北ライオンズ杯

U12対象

9月　2日（土） 香川県善通寺体育館 香川県ドリームマッチ（U12＆U11）

１０月２１日（土） 高知市総合体育館 四国ブロックDCU12

６月２５日（日） 県内小学校体育館 DCU12＆U11練習会

７月23日（日） 県内小学校体育館 DCU12＆U1１練習会

(一社）高知県バスケットボール協会　ユース育成委員会

月日 場所 内容



（一社）高知県バスケットボール協会

ユース育成委員会

回 月日 曜日 時間

1 第１回 7月30日 日 ９：００～１２：００

2 第２回 8月27日 日 ９：００～１２：００

3 第３回 9月24日 日 ９：００～１２：００

4 第４回 10月中旬 日 ９：００～１２：００

5 第５回 11月26日 日 ９：００～１２：００

7 第６回 1月28日 日 ９：００～１２：００

8 第７回 2月25日 日 ９：００～１２：００

9 第８回 3月24日 日 ９：００～１２：００

※予定変更の場合は、担当者から各チームに連絡します。

松山市 DC⑥

県内高校体育館ほか U12～U15交流会

県内中学体育館ほか DC③

県内中学体育館ほか DC④

県内中学体育館ほか DC⑥

春野中学校 トライアウト①

県内中学体育館ほか DC①

県内中学体育館ほか DC②

令和５年度高知県ＤＣ（Ｕ１４）男子練習計画　（案）

場所 内容



（一社）高知県バスケットボール協会

ユース育成委員会

回 月日 曜日 時間

1 第１回 7月30日 日 ９：００～１２：００

2 第２回 8月27日 日 ９：００～１２：００

3 第３回 9月24日 日 ９：００～１２：００

4 第４回 10月中旬 日 ９：００～１２：００

5 第５回 11月26日 日 ９：００～１２：００

6 第６回 12月23日 日 ９：００～１２：００

7 第７回 1月28日 日 ９：００～１２：００

8 第８回 3月24日 日 ９：００～１２：００

※予定変更の場合は、担当者から各チームに連絡します。

県内中学体育館ほか U16合同DC③

県内高校体育館ほか U12～U15交流会

県内中学体育館ほか U16合同DC①

県内中学体育館ほか U16合同DC②

徳島市 U15交流大会

城北中学校 トライアウト①

県内中学体育館ほか DC①

県内中学体育館ほか DC②

令和５年度高知県ＤＣ（Ｕ１５）男子練習計画　（案）

場所 内容


