
第 10 回 3x3 U18 日本選手権高知県予選大会要項 

１．大会名   第 10 回 3x3 U18 日本選手権高知県予選大会 

 

２．主 催   一般社団法人高知県バスケットボール協会 

 

３．主 管   一般社団法人高知県バスケットボール協会 ３×３委員会（U18） 

 

４．期 日   2023 年 9 月 30 日（土）～10 月 1 日（日） 

 

５．開催会場  高知県立高知東工業高等学校体育館 

      

６．競技種別  U18 カテゴリー男女 

 

７．競技方法  トーナメント方式又はリーグ戦方式のいずれかで優勝チームを決定することとし、方式

は申し込み数によって実施委員会で決定する。 

 

８．表 彰   男女共 1 位 2 位を表彰する 

 

９．第 10 回 3x3 U18 日本選手権西日本エリア大会出場権 

  大会優勝チームは西日本エリア大会 11 月 25 日（土）への出場権を得る  

  マエダハウジング東区スポーツセンター（広島県広島市東区牛田新町１丁目８−３） 

 

10．チーム人員 

（１）1 チーム選手６名とスタッフ 2 名（コーチ、マネージャー等）のエントリーを行うことが出来る。 

（２）ベンチにコーチを置くことは出来ない。 

（３）男女の混成チームは認められない。 

（４）外国籍選手の登録人数は 2 名までとし、オンザコートは 2 名までとする。 

 

11．出場選手資格 

（１）2005 年 1 月 1 日以降に生まれた者。当該者は保護者の同意を必要とする。 

（２）FIBA3x3Planet 及び JBA3×3 に競技者登録が完了していること。 

（３）他都道府県 U18 日本選手権予選大会に出場していないこと。 

 

 

 

 

 

 

 



12．大会申し込み 

（１）県協会 HP から申込用紙をダウンロードして必要事項を記入し、県協会３x３事務局に提出するこ

と。 

（郵 送）〒780‐8061 高知市桟橋通 2 丁目 11 番 6 号  

３x３U18 担当 竹内 大博 宛 

     ℡：088−831-9171  FAX：088−833-7666 

（２）参加申込は 2023 年 9 月 15 日（金）までとする。（必着） 

   エントリー変更は前日（9 月 29 日 12:00）迄に提出すること。選手の追加および変更は 2 名まで

認める（1 チーム最大 6 名まで）それ以降の選手変更は認めない。 

 

13．①参加料   1 チーム ３０００円（9 月 15 日（金）までに納入する） 

  ②納入は銀行振り込みとする。 

 

 ※銀行振込の際は学校名ではなく、チーム名で入金するようお願いいたします。 

 

14．競技規則  競技規則は「2019 3x3FIBA 競技規則［3x3 Rules of the Game］に準ずる。 

 

15．使用球   FIBA 3x3 Official 3x3 リベルトリア 5000（モルテン社製） 

 

16．ユニフォーム 

ユニフォームについては、以下の通りとする。 

(1)各チームは，濃淡の 2 色のシャツを用意しなければならない。（リバーシブルシャツ可） 

(2)シャツは、パンツと同様に前後同じ主となる色でデザインされたもの。 

(3)チーム・メンバー全員が同じデザインの色や形のシャツとパンツを着用しなければならない。 

(4)チーム・メンバーは，シャツの前と背中の見えやすい位置に，シャツの色とはっきりと区別できる単

色で、かつ、文字の幅が 2cm 以上の番号(『0・00』～『99』)を付けなければならない。 

(5)シャツ/パンツともに製造者マーク（メーカー・ロゴ）を各 1 か所付けることができる。但し、どちら

も大きさは「20ｃｍ２」以下とする。 

(6)シャツ/パンツに広告や商標等を付ける場合は下記の通りとする。 

◆シャツに付ける広告や商標は、前面と背面にそれぞれ１スポンサーずつの最大２スポンサーまでとす

る。 

◆パンツに付ける広告や商標は、１スポンサーまでとする。 

(7)シャツ/パンツの色および、番号が不明瞭な大きさやデザインのものは認められない。またチーム全員

銀行名：四国銀行 朝倉支店    店番：１０２ 科目：１ 口座番号：０８９２８４５ 

口座名：バスケットボール部 高体連 代表者 野並 邦充 

〒780-0916 高知県高知市城北町１−１４ 小津高等学校 野並 邦充（財務部長） 

℡０８８−８２２−５２７０ FAX０８８−８２３−６３８７ 



が同じデザインの広告や商標等でなければならない。 

 

17．その他 

①チームの代表者は、当該試合開始 30 分前までに受付を済ませること。 

②チームの代表者は、注意事項をチーム全員及び応援者にも周知徹底しておくこと。 

③試合開始時刻までにメンバーが揃わない場合は棄権とみなす。（競技規則に準ずる） 

④ベンチには選手以外は入ることができない。（競技規則に準ずる） 

⑤競技中に発生した傷害については主催者で応急処置を行うが、必要に応じて医療機関を手配すること 

 は可能。但し、その後の責任は負わないので、当日は各自健康保険証を持参すること。 

⑥次の行為を行ったチームは、主催者の判断により、失格処分となる場合がある。 

■試合中の危険なプレイ、故意の反則、マナー違反、その他大会運営に支障をきたす行為（競技規則に準 

 ずる） 

⑦貴重品は各自で保管・管理すること。 

⑧本大会中に撮影された写真・映像・氏名・身長など、印刷物・ホームページへの情報掲載権は、主催者 

 に帰属する。 

⑨感染症への対応は別紙公益財団法人 日本バスケットボール協会「5 類感染症」 位置づけ変更後の基本的な

感染対策についてを読んでおくこと。 

 

 

【問い合わせ】 

  一社）高知県バスケットボール協会３x３委員会 

     U18 カテゴリー担当  竹内 大博    

     ℡：088−831-9171  FAX：088‐833‐7666 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（一社）高知県バスケットボール協会  

ユース育成委員会  

＜感染対策＞ 

1. 基本的な感染対策の考え方  

① マスクの着用  

・個人の主体的な選択を尊重し、着用は個人の判断に委ねることを基本にします。       

※本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがないよう、個人やチームの判断が尊重される

ようにご配慮をお願いします。      

※レフェリーマスクも同様に競技会として着用を求める場合以外は、個人の判断に委ねるものと

します。 

・高齢者等重症化リスクの高い方への感染を防ぐため、着用が効果的な場面ではマスクの着用を

推奨します。  

※高齢者等重症化リスクの高い方は、換気の悪い場所や、不特定多数の人がいるような混雑した

場所、近接した会話を避けることが感染防止対策として有効です。 

 

② 手洗い等の手指衛生、換気  

・新型コロナウイルス感染症の特徴をふまえ、基本的感染対策として引き続き有効なため励行をお願

いします。    

 

2. 位置づけ変更後の感染対策の実施の考え方と陽性者・体調不良者の対応について  

① 競技会等における施設入場時の検温、入り口での消毒液の設置、またアクリル板、ビニールシ

ート等のパーテーション（仕切り）の設置は原則撤廃といたします。  

② 陽性判定を受けた場合は、発症の翌日から５日間は外出を控え、症状が軽くなってから２４時間

程度は外出を控えてください。その上で１０日間が経過するまではウイルスを排出する可能性が

あることから、できるだけマスクを着用し、人混みは避け、高齢者等との接触は控えるようにし

てください。  

③ 以下いずれかの目安に該当する「体調不良者」は、競技会、練習・試合等への参加を見合わせて

ください。 

 (ア) 息苦しさ（呼吸困難）、強いだるさ（倦怠感）、高熱等の強い症状のいずれかがある場

合。 

 (イ) 重症化しやすい方（高齢者や基礎疾患がある人）で、発熱やせきなどの比較的軽い風邪症

状がある場合。 

 (ウ) 比較的軽い風邪が続く。 ※体調不良者は発症から数えて２日、および症状消失後より

数えて３日間は活動を 

休み、 自宅療養することを推奨します。  

 

3. 位置づけ変更後の新たな変異株出現等への対応  

位置づけ変更後にオミクロン株とは大きく病原性が異なる変異株が出現する等、科学的な前提が異

なる状況になった場合、また政府が新たな変異株を感染症法上の「指定感染症」等に位置付けた上



で、新型インフルエンザ等対策特別措置法に基づき、基本的対処方針に基づく要請を行った場合に

は、当協会はただちに必要な対応を講じることといたします。 また今後において感染が急拡大して

いる時期や、医療機関、高齢者施設等の重症化リスクの高い方が多い場面等、状況によってはこれ

までの取り組みを参考に、当協会として再び感染対策を強化していくこともありますのでご承知お

きください。 

 

 

 

（参考）公益財団法人 日本バスケットボール協会「5類感染症」 位置づけ変更後の基本的な感染対策について  

 

 


